
Что посеять в конце июня?

Может показаться, что июнь — слишком поздний месяц для посевов. Но если так думать,
можно упустить прекрасную возможность получить дополнительный урожай. На самом деле,
у летнего посева есть много преимуществ, которые делают его не менее эффективным, чем
весенний:

1. Температурный режим в июне достигает своего оптимального значения для
большинства садовых культур. Почва к этому времени прогревается до 18–22 градусов — а
это идеальная температура для быстрого прорастания семян и активного развития корневой
системы.

2. Световой день в июне максимально длинный — около 17–18 часов. Это создаёт
идеальные условия для фотосинтеза и быстрого роста растений. Культуры получают
достаточно света для полноценного развития, что особенно важно для светолюбивых растений.

3. Скорость прорастания семян в июне значительно выше, чем весной. При
оптимальных температуре и влажности всходы появляются уже через 5-7 дней после посева, а
некоторые культуры – даже через 3-4 дня.

4. Защита от вредителей — ещё одно важное преимущество июньского посева. К
этому времени большинство вредителей уже переключилось на взрослые растения,
посаженные весной. Молодые всходы получают естественную защиту от многих вредоносных
насекомых.

Сроки созревания урожая в июне идеально совпадают с климатическими условиями.
Культуры успевают полностью созреть до наступления холодов, при этом урожай собирается
в наиболее благоприятное время года, когда меньше риска поражения фитофторой и другими
заболеваниями.

Особенности июньского посева:

- режим полива требует особого внимания. В жаркую погоду нужно обеспечить
регулярный полив — минимум два раза в день (утром и вечером). Особенно важно не
допускать пересыхания почвы в первые 7–10 дней после посева.

- защита от солнца нужна молодым растениям в полуденные часы. Использование
лёгких укрывных материалов или создание естественной тени с помощью высокорослых
культур помогает защитить всходы от ожогов.

- мульчирование — обязательный элемент летнего ухода. Слой мульчи (5–7 см) из
соломы, опилок или компоста помогает сохранить влагу в почве, защищает корни от
перегрева и предотвращает образование корки на поверхности земли.

- правильный выбор сортов играет ключевую роль. Для летнего посева следует выбирать
жаростойкие сорта с коротким периодом вегетации. Большинство скороспелых культур
успевают дать урожай за 45–60 дней.

Посев некоторых овощей и зелени в начале лета вполне способен обеспечить свежими
молодыми овощами до поздней осени. В этом списке и морковь.Подойдут сорта пригодные
для хранения. Перед посадкой семена желательно замочить на пару часов, а затем просушить
немного – так удобнее сеять. Мульчирование и регулярный полив обеспечат дружные всходы.
Урожай можно собирать в середине октября. Кстати, он хорошо хранится до весны.

Свекла.Также подойдут сорта, которые хорошо хранятся зимой. Желательно их
замочить на пару часов перед посевом. Чтобы гарантированно получить хороший урожай,
потребуется обильный полив в первые недели.

Редис.Чтобы избежать стрелкования, грядку под редис нужно выделить в полутени.
Поливать редис нужно будет дважды в день, а чтобы его не заглушали сорняки, после всходов
укрыть междурядья агроволокном или сухим сеном.

Укроп, петрушка, кинза.В летний период лучше сеять сорта, устойчивые к жаре и
стрелкованию. Чтобы зелень всегда была нежной к столу, можно ее сеять через каждые две
недели.

Листовой салат.Стоит остановиться на жаростойких сортах. Чтобы всегда иметь к столу
молоденький салат, можно срезать его через 20-25 дней после появления всходов.



Базилик.Летние посевы всходят даже лучше, чем весенние. Поливать умеренно и
равномерно, так как не любит переувлажнения даже в жару.

Пекинская капуста.Сеять сразу в землю. Остановиться стоит на сортах, которые
подходят для летнего выращивания. Важно обеспечить притенение и регулярный полив.

Кольраби.Сеять сразу в землю. Важны окучивание и умеренный полив.
Фасоль кустовая.Летом всходит отлично. Желательно мульчировать.
Горох.Лучше остановиться на скороспелых сортах и посеять в полутени. Также

необходим ежедневный полив при жаре.
Огурцы.Повторный посев в июне обеспечивает урожай к середине августа. Сеют в

открытый грунт, предварительно замочив семена. Если лето будет очень жаркое, желательно
сделать над грядкой навес.

Кабачки и патиссоны.Лучше остановиться на быстрорастущих сортах. Мульчирование
и полив теплой водой способствуют быстрому развитию.

Ведущий агроном Щепак И.В.
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